FICHA DE INSCRICAO

NIB 00 33 0000 452 425 622 97 05

* Cheque a enviar juntamente com Ficha de Inscrigao para:
Associagcdo para a Medicina as Artes e as ldeias
Rua do Campo Alegre, 830, 8°, sala 36, 4150-171 PORTO

Organizacao:

.} Associagdo para a Medicina
y as Artes e as Ideias

Local:
Hotel Ipanema Porto
Rua do Campo Alegre, 169, 4150-169 Porto

As inscrigdes sao limitadas
Preco de inscricdo: 150 Euros

Informacdes :

Mail: geral@amaieurope.org

Site: www.amaieurope.org

Tel. 22 607 96 09 « Fax 22 6079602 « Tim. 91 757 36 30
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Para encontrar, com todo o rigor,
mas de forma prdtica e interactiva,
as respostas adequadas aos
problemas mais comuns e importantes
que se associam a esta drea especifica
do conhecimento médico.

Hotel Ipanema Porto
5 e 6 de Junho de 2009

WWW.amaieurope.org
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SENSIRILIZAGAG

Quantas vezes lhe pediram opinido sobre o risco
e / ou os problemas associados as viagens e teve de
reconhecer que poderia estar melhor informado em
relacdo a resposta a dar? Quantas destas respostas
poderiam ajudé-lo a manter com o seu cliente uma
relacdo de maior confianga e proximidade e até melhorar
0 seu proprio grau de seguranga e conforto com estas
questoes?

O Curso de Sensibilizagdo em Medicina de Viagem
procura ajuda-lo a encontrar, com todo o rigor, mas
de forma pratica e interactiva, as respostas adequadas
aos problemas mais comuns e mais importantes que
se associam a esta area especifica do conhecimento
médico.

O curso ¢ destinado a médicos, farmacéuticos e
enfermeiros.

Objectivos especificos do Curso

Facilitar a aquisicdo de conhecimentos e competéncias
que permitam:

1 - Efectuar uma estimativa de risco do viajante de
acordo com as caracteristicas dos locais a visitar e as
caracteristicas pessoais do individuo;

2 - Efectuar o aconselhamento em situagdes de baixo risco;
3 - Efectuar a adequada referenciacio em situagdo de
risco elevado;

4 - Gerir fontes de informagao e os recursos disponiveis
que garantam ao viajante o melhor apoio em viagem
e pOs- viagem.

5 - Estimular o desenvolvimento profissional nesta area.
6 - Melhorar os servicos de aconselhamento prestado
ao publico em geral.

Palestrantes

Anabela Jorge
Especialista em Medicina Aeronautica
Consulta do Viajante UCS TAP

Ana Isabel Cardoso
Especialista em Satde Publica
Consulta do Viajante, Centro de Satide dos Guindais

Candida Abreu, MD
Especialista em Doencas Infecciosas
Consulta de Medicina do Viajante, Hospital de Sao Jodo

Celestino Neves, MD
Especialista em Endocrinologia
Hospital de Sao Jodo

Filipe Basto, MD, MHA
Especialista em Medicina Interna
Gabinete de Saude Internacional, Hospital de Sao Jodo

Helena Coelho, MD
Especialista em Doengas Infecciosas
Hospital de Joaquim Urbano

Isabel Neves
Especialista em Doengas Infecciosas
Hospital Pedro Hispano / ULS Matosinhos

Jorge Atouguia, MD, PhD
Especialista em Medicina Tropical
Instituto de Higiene e Medicina Tropical

Luis Varandas, MD, PhD

Especialista em Pediatria

Hospital D. Estefania

Instituto de Higiene e Medicina Tropical

Osvaldo Correia, MD, PhD
Especialista em Dermatologia
Director Clinico do Centro de Dermatologia Epidermis

Coordenacao Cientifica

Filipe Basto, MD, MHA

Gabinete de Relagdes Externas e Saude Internacional,
Hospital de Sao Jodo

Departamento Saude Internacional do Instituto de Saude
Publica, Universidade do Porto

Masters em Health Administration - Escola de Saude
Publica da UNC / Chapel Hill

Programa

Sexta Feira, 5 de Junho

09HO0 - Avaliag¢ao Pré-Curso
09H30 - Preparar a Viagem
Riscos e aconselhamento personalizados
O Viajante, a cultura e o ambiente
10H30 - Prevenir e tratar a Diarreia do Viajante
11H15 - Café
11H30 - Risco de Maldaria e como evita-la
12H15 - Viajantes: como reconhecer grupos
de risco especificos
13HO0 - Almocgo Livre

14H30 - Criangas e Viagens

15H30 - Situacdes Praticas: Painel
1. Prevenir e resolver problemas pediatricos comuns
2. Diabetes mellitus e fusos horarios
3. Raiva: Infec¢do emergente?

17HOO0 - Café
17H15 - Vacinas e Viagens
18H15 - Como evitar as picadas de insectos

Sabado, 6 de Junho

09HOO - Saude durante e apds a viagem:
Os 10 Mandamentos
10HOO0 - ABC da protecc¢do solar
Lesdes dermatologicas pos-viagem
11HOO - Café
11H15 - Discussdo de Situagdes Praticas
Fontes de informagdo em Medicina de Viagem
Gravidez, Imunodeficiéncia, Doenga cronica
Febre, Diarreia, Farmacia de Viagem

12H45 - Avaliag@o Pos-Curso



